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衛生統計のポイントをわかりやすく解説！！
さらに、関係法規の要点も掲載！！
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このPDFについて

★このテキストは、統計と関係法規の 2分野から成っております。
過去に出題された統計、法規を中心にまとめています。
★本 PDF は、115回対策テキストの抜粋で構成しております。
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・日本の総人口は約1億2,435万人である。
・年少人口（0～14歳）は11.4％で減少傾向にある。
・生産年齢人口（15～64歳）は59.5％で減少傾向にある。
・老年人口（65歳以上）は29.1％で増加傾向にある。
・日本の人口ピラミッドは「つぼ型」である。

日本の人口と年齢3区分別人口の推移
年齢 ３区分別人口（千人） 年齢３区分別人口構成割合（％）

総 数 年少人口
（ ０～14歳）

生産年齢人口
（15～64歳）

老年人口
（65歳以上） 総 数 年少人口

（ ０～14歳）
生産年齢人口
（15～64歳）

老年人口
（65歳以上）

昭25年（’5０） 83�２00 ２9�4２8 49�658 4�109 100.0 35.4 59.7 4.9
　３5　（’6０） 93�419 ２8�067 60�00２ 5�350 100.0 30.0 64.２ 5.7
　45　（’7０） 103�7２0 ２4�8２3 71�566 7�331 100.0 ２3.9 69.0 7.1
　55　（’8０） 117�060 ２7�507 78�835 10�647 100.0 ２3.5 67.4 9.1
平 2　（’9０） 1２3�611 ２２�486 85�904 14�895 100.0 18.２ 69.7 1２.1
　12　（’００） 1２6�9２6 18�47２ 86�２２0 ２２�005 100.0 14.6 68.1 17.4
　22　（’1０） 1２8�057 16�803 81�03２ ２9�２46 100.0 13.２ 63.8 ２3.0
　27　（’15） 1２7�095 15�951 77�354 33�790 100.0 1２.6 60.9 ２6.6
令 2　（’2０） 1２6�146 15�03２ 75�088 36�0２7 100.0 11.9 59.5 ２8.6
＊5 　（’2３） 124 352 14�173 73�95２ 36�２２7 100.0 11.4 59.5 29.1
＊6 　（’24） 123 802 13�830 73�7２8 36�２43 100.0 11.2 59.6 29.3

資料　�総務省統計局「国勢調査報告」、＊は「人口推計」
※平成２7年、令和 ２年は年齢不詳補完値による。

日本の人口ピラミッド

日本の人口・年齢別人口（令和5年）

統計

図表を多用して、
見やすい構成に
しています

このテキストの内容
は毎年本試験でよく
出されるので、何度
も見直そう！

POINTや本文中の
太字は、本試験で出
題された内容！しっ
かり頭に入れよう！
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母子保健に関する法規

母子保健法

妊産婦健康診査・乳幼児健康診査
妊産婦・乳児・1歳6か月児・3歳児の健康診査を市町村が実施する。

妊娠の届出と母子健康手帳の交付
市町村長に妊娠の届出を行うことで、市町村から母子健康手帳が交付される。

低体重児の届出
2,500g未満の児が出生したときは、保護者が市町村に届け出る。

妊産婦等への保健指導・訪問指導（未熟児を含む）

未熟児養育医療の給付
未熟児を対象とした医療給付制度。

産後ケア事業
市町村が、出産後1年以内の母子に対して心身のケアや育児のサポート等を行う事業。

母体保護法

不妊手術
妊娠・分娩が母体の生命に危険を及ぼすおそれがある場合等に実施。実施には、原則とし
て本人と配偶者の同意が必要。

人工妊娠中絶
妊娠22週未満まで中絶が認められる。法が認める中絶のケースは次の2つ。
①妊娠の継続または分娩が身体的または経済的理由により母体の健康を著しく害するおそれ
のあるもの
②暴行もしくは脅迫によってまたは抵抗もしくは拒絶することができない間に姦淫されて妊
娠したもの

受胎調節の実地指導

関係法規

どこから勉強したらよいか
わからない法規についても
重要事項を簡潔にまとめて
います

問題演習しながら
『おてがるチェック』
を確認すると、学習
効果がアップ！

必修、社会保障だけで
なく、他の一般科目で
も問われる法規の内容
に対応しています！
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